
例１）
私の強みは・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
この実行力は学業場面で表れています。勉強は好きではありませんが単位は絶対に落とさないと決
め、その目標を達成から逆算して、授業選択・授業中の行動・テスト対策などを実行することで単
位は落としていません（９８文字）

例２）
私の強みは〇〇と逃げない姿勢の双方をもっていることです。アルバイトでは・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
学業では、得意でなくても逃げないと決めた授業では予復習や先生への質問などを意識的に実行し、
すべてS評価を採ることができました。このように〇〇の力と逃げない姿勢の双方をもっているの
が強みだと思います（97文字）

例３）
私は高校から大学を通して続けた○○を通して・・・△△力を身に着けることができました・・
具体的には・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
これができた背景には目的志向で効率的に行動できることも影響しています。学業においては誰よ
りも効率的に必要な単位を取得してきた自負があります。そのため○○に多くの時間を割くことが
可能になったと思います（99文字）

100文字以内で
最後に付け足す

100文字以内で
最後に付け足す

100文字以内で
最後に付け足す


